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BAILES DE SALON

Facilita Godigo m« Horario Lugar Precio Plazas

Maite Pinto

67630908 Ball >16 sabado 121513415 CoM 956 n

Bailes de salon, ven a disfrutar de una actividad divertida y dindmica apropiada para todas las
edades.
Disfrutaras al mismo tiempo que aprendes a diferenciar los distintos ritmos. Ideal para
realizar con tu pareja o compartir aficion con otros compaieros.
jAnimate, ahora es ti momento!

Facilita Gadigo m Dia Horario Lugar Precio HEVEN

LORIEN BART >18 Lunes 19:13-20:00 GCB 336 12



ELENA CERT Miercoles 09:30-11:30

ISABEL CER? Jueves 17:00-19:00
>16 GCB 306 12
ISABEL CER3 Jueves 19:00-21:00
ELENA CERY Miercoles 11:30-13:30
ISABEL 634813199 ELENA 627081926

Espacio de creacion enfocado a Ia adquisicion de los conocimientos necesarios para que
cada alumno pueda desarrollar sus propias obras de ceramica utilitaria y/o escultarica,
desde Ia gestacion de la idea, modelado, decoracion, esmaltado y coccion. Se ofrece un
ambiente de libre creacion, adaptado a las necesidades y potencial artistico de cada
alumno. No es necesaria experiencia previa.

COSTURA: TEJIENDO EL CAMBIO

TEN Martes 09:30-11:30

Roser o

671097333 T£J2 >16 Martes 18:00-20:00 0GB 306 [t
TEJ3 Miércoles 18:00-20:00

Tejiendo el cambio tiene ya un largo recorrido en las
actividades culturales de estos municipios y, ante todo, el
objetivo principal es el disfrute, la terapia costuril y el crear
comunidad.

En este taller podras coser libremente los proyectos que
tengas en mente adquiriendo técnica y superando tu nivel de
costura. Disfrutaras de remalladora, maquina para tejidos
dificiles, inspiracion, retos trimestrales, maniqui multitalla,
libros, revistas y patrones, mesa de corte, maquina snap,
centro de planchado... y mucho material compartido que te

»% o o o facilitara avanzar en tus proyectos.
La costura no tiene ni genero ni limites.




DANZA ESPANOLA - BALLET

S S

DEBI 3-6anos 17:00-17:4%
Elena Lunesy

689923710 ) Miercoles
DEB2 [-T1anos 17:45-18:30

DEB1: Iniciacion a la danza. Clases disefiadas, especialmente para
introducir al alumnado al mundo de Ia danza y el ballet de forma
divertida y adaptada a su edad. Las clases se desarrollaran en un
ambiente calido y motivador, donde el juego, la masica y las pequefas
coreografias seran las principales herramientas de ensefianza. El
objetivo principal es que disfruten del movimiento, se sientan
motivadas y comiencen adquirir una base solida que les permita si [0
desean continuar en los siguientes niveles de dificultad.

DEB2: Segunda etapa de formacion en danza, donde se continda
fortaleciendo las bases del ballet, afianzando la tecnica y
desarrollando nuevas habilidades que les permitiran expresarse con
mayor libertad y precision a través del movimiento. En esta etapa las
coreografias son mas complejas, se adaptan a la motivacion del
grupo. Esta flexibilidad permite enriquecer su aprendizaje con
distintos estilos, folclore, danza espanola o flamenco.

060 206 15




DANZA ORIENTAL

DOO OO0 OO0

Gemma DOR1 9-14anos 17:00-18:00
677493324 Martes 0GB 256 15

D0R2 >4 18:13-19:15

La danza en si, genera numerosos beneficios ampliamente reconocidos.
Esta danza, ademas, esta enfocada en el cuerpo de [a mujer por lo que
estd comprobado que genera mejoria a nivel fisico en espalda, cadera y
vientre. Ademas de fortalecer brazos y piernas.
En lo emocional, ademas de Ia propia diversion, aporta sentimiento de
pertenencia al grupo y autoestima desde la aceptacion del propio cuerpo

¥ sus movimientos.
» © o o o o o o
» © o o o o o o
» © o o o o o o
» © o o o o o o
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Elena - Lunesy o,
89923710 FLAT Downm  Mircoles 100 200 bee 0t |

PROFESORA

$e aprenderan las bases fundamentales del flamenco. Los Palos del flamenco, cada uno con su
propio ritmo, compas, emocion e historia. En [as clases se desarrolara [a coordinacion y la fuerza a
través del aprendizaje de la técnica.
El flamenco esta lleno de intensidad y pasion, y cada persona encontrara su propia forma de
expresarse, a conectar con su fuerza interior y comunicarse sin palabras.
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PINTURA ADULI0S

Facilita Codigo mm

PINAT Martes 17:00-19:00

Juan Lui .

861204101 PINA2 >14 Martes 19:00-21:00 U 306 16
PINA3 Jueves 18:00-20:00

La finalidad es que los alumnos aprendan el dibujo y Ia
pintura, independientemente del nivel de cada uno. Se
empezara por el dibujo, que es la base de cualquier trabajo
artistico y continuara con pintura de 0leo y acuarela. Charlas
y demostraciones tedricas en algunas clases, pero todas
constaran de practicas por parte de los alumnos, una parte
muy importante del aprendizaje.

El profesor estara pendiente del trabajo de cada uno,
personalizando cada momento Ia clase. Tendrdn lugar trabajos
en coman y también al alumno se le permitird elegir Ia
tematica que mas e guste para llevar a cabo el trabajo.
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DOO O OO

Elena
689923710

Lunesy

SEV1 Todas edades Miércoles

18:30-19:30 i 306 12

SEV1: Perfeccionamiento de los pasos V los brazos de Ias sevillanas.
Introduccion al mundo del flamenco, aprendiendo sus palos, el
compas, oS pasos a través de coreografias de manera facil, sencilla
y amena.

TECNICAS DE RELAJACGION Y PROFUNDIZACION EN EL YOGA

DOV OOOCD

famara Primer y Tercer

s53A0113 RELI >16 saaomes | VUHTEDD ceM 0 0
e LASALIDA
En este curso la intencion es doble, desarrollar el
aprendizaje de técnicas de relajacion y establecernos en
una practica cotidiana.
Este curso es para encontrar equilibrio y conocerte a i
misma/o a través de técnicas sencillas y ancestrales
provenientes del yoga y otras disciplinas.
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Horario Lugar Precio | Plazas

18:30-20:00

D OO O
1

Y06

Tamara R Martesy

603401193 Jueves
Y062 20:15-21:45

HH 336 2

El Yooa es una disciplina para cultivar la salud, 1a armonia, la fortaleza y
a estabilidad fisica, mental y emocional, desde la plena atencion y el
cuidado. El trabajo se adapta a las necesidades de cada participante.

Tanto Si estas empezando o tienes dolencias, como Si quieres
profundizar, aqui tienes tu espacio.

YOG1 OFREGE POSIBILIDAD ONLINE.

YOGA TERAPEUTICO

DOODODOOO

Lunesy o
Y063 isicoles 12:00-13:00 (CB 306
Martesy .
Azucena YOG4 >16 JUEveS 11:00-12:30 HHh 306 20
Lunesy o,
Y0GY Visicoles 11:00-12:00 (0B 306

El Yooa es una disciplina para
cultivar la salud, la armonia, 1a
fortaleza y la estabilidad fisica,

mental y emocional, desde la plena
atencion y el cuidado. El trabajo se
adapta a las necesidades de cada
participante. Tanto si estas
» e e e e empezando o tienes dolencias,
como Si quieres profundizar, agui
e e tienes tu espacio.




ESCUELA DE
MUSICA
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CONJUNTOS MUSICALES

DO O DO

M/X0V (30 MIN)
Aconcretar con el profesorado

Hernan CON1 6-13 sequn disponinilidad 206 10
0GB
M/X0 V(30 MIN)
Hernan CON o Aconcretar con el profesorado 250 10

segun disponibilidad

CORO ENEBRO

Manuel Migrcoles y
BO3547089 U0 8 pimer 18302130 0B Suby. .
viernes/mes

27 aios cantando todos los estilos de masica: desde el medievo hasta |
el pop mas actual, sobreviviendo a pandemias y temporales, siempre R &
con un trabajo técnico vocal exigente y disfrutando en cada ensayo del
trabajo cooperativo. Cantamos en nuestra zona y en encuentros con
otros coros. Ensayamos 3 horas los miércoles por la tarde ademas de
un viernes al mes.

PARA PODER ENTRAR EN EL GORO, HAY QUE SUPERAR PREVIAMENTRE UNA
PRUEBA DE APTITUD. CONTACTAR CON EL DIRECTOR.
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GRUPO PERCUSION INFANTIL

Facilita codigo Edad Dia Horario Lugar Precio Plazas

POR POR

SERGIO il FIZANOS GONGRETAR ~ CONCAETAR

0GB 206 10
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DDOO O o0

Lachy Trompeta TRO1 >18aii0s Martes 8
Bajo BAJ1 8
Hernan >8anos L/M/X0J
Guitarra
dectica MY 2
Miguel Piano PIN LoJ 16
>4aios
Jorge Piano PIA? M/XoV 16
Flauta
Travesera il L
[ saxofon SAX1 >hanos Martes 6
A concretar
conel
Clarinete CLA1 profesorado CCB 536 4
sequn
£k disponibilidad
Alejandro ~ Violonchelo vioL >4aios Jueves i
Tancredo Violin V101 >5aios Martes 8
Gajon CAJ1 3
sergio >5 aios L/MoX
Bateria BATT 2
Guitarra
Espaiiola bz 4
Monica >5anos Jueves
J ° om
. I Ukelele UKL i
Clarissa ganto Vo >4 408 Jueves 10
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NEW INICIACION LENGUAJE MUSICAL

DOOO OO

Maria LMUT 5-6 anos Lunes 18:13-19:00 0GB 206 10

)

Y

- MUSICA Y MOVIMIENTO

COOODOOD

Maria MYM1 3-4 anos Lunes 17:30-18
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MUSICA PARA BEBES

DOOO OO

; 1mes a N-1R:
Marfa M3B1 1B meses Lunes 16:00-16:45 306 15
0GB
- 18 meses a R-1T-
Maria MSB2 3a7i0s Lunes 16:43-17:30 306 15

NEW "2 pRoDucCION MUSICAL

DOOOOOOO
30

A CONCRETAR
CON
PROFESOR

Miguel PRM1 >10anos Lod 0GB 206 3
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	2026-2027
	CULTURA
	BAILES DE SALON
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	BSL1
	CCM

	Disfrutarás al mismo tiempo que aprendes a diferenciar los distintos ritmos. Ideal para realizar con tu pareja o compartir afición con otros compañeros.
	¡Anímate, ahora es tú momento!

	BARRE
	Facilita
	Código
	Edad
	Horario
	Día
	Lugar
	Precio
	Plazas
	LORIEN
	BAR1
	CCB


	CERÁMICA
	ELENA
	CER1
	CCB
	35€
	ISABEL
	CER2
	ISABEL
	CER3
	ELENA
	CER5
	ISABEL  654813199
	ELENA 627081926


	COSTURA: TEJIENDO EL CAMBIO
	Facilita
	Edad
	Código
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	TEJ1
	CCB
	TEJ2
	TEJ3

	En este taller podrás coser libremente los proyectos que tengas en mente adquiriendo técnica y superando tu nivel de costura. Disfrutaras de remalladora, máquina para tejidos difíciles, inspiración, retos trimestrales, maniquí multitalla, libros, revistas y patrones, mesa de corte, máquina snap, centro de planchado… y mucho material compartido que te facilitará avanzar en tus proyectos.
	La costura no tiene ni genero ni límites.

	DANZA ESPAÑOLA - BALLET
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	DEB1
	CCC
	DEB2

	DEB2: Segunda etapa de formación en danza, donde se continúa fortaleciendo las bases del ballet, afianzando la técnica y desarrollando nuevas habilidades que les permitirán expresarse con mayor libertad y precisión a través del movimiento. En esta etapa las coreografías son más complejas, se adaptan a la motivación del grupo. Esta flexibilidad permite enriquecer su aprendizaje con distintos estilos, folclore, danza española o flamenco.

	DANZA ORIENTAL
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	DOR1
	CCB
	DOR2


	FLAMENCO
	Plazas
	Precio
	Edad
	Horario
	Facilita
	Código
	Día
	Lugar
	Elena
	689923710
	FLA1
	>15
	MENORES DE 15 AÑOS CONSULTAR CON LA PROFESORA

	Lunes y Miércoles
	19:30-20:30

	CCC
	30€


	PINTURA ADULTOS
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	PINA1
	CCB
	PINA2
	PINA3

	La finalidad es que los alumnos aprendan el dibujo y la pintura, independientemente del nivel de cada uno. Se empezará por el dibujo, que es la base de cualquier trabajo artístico y continuará con pintura de óleo y acuarela. Charlas y demostraciones teóricas en algunas clases, pero todas constarán de prácticas por parte de los alumnos, una parte muy importante del aprendizaje.
	El profesor estará pendiente del trabajo de cada uno, personalizando cada momento la clase. Tendrán lugar trabajos en común y también al alumno se le permitirá elegir la temática que más le guste para llevar a cabo el trabajo.

	SEVILLANAS
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	SEV1
	CCC


	TECNICAS DE RELAJACION Y PROFUNDIZACION EN EL YOGA
	Facilita
	Edad
	Código
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	REL1
	CCM

	En este curso la intención es doble, desarrollar el aprendizaje de técnicas de relajación y establecernos en una práctica cotidiana.
	Este curso es para encontrar equilibrio y conocerte a ti misma/o a través de técnicas sencillas y ancestrales provenientes del yoga y otras disciplinas.

	YOGA
	Facilita
	Edad
	Código
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	YOG1
	CCM
	YOG2
	YOG1 OFRECE POSIBILIDAD ONLINE.


	YOGA TERAPÉUTICO
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	YOG3
	CCB
	YOG4
	CCC
	YOG5
	CCB


	ESCUELA DE
	MUSICA
	CONJUNTOS MUSICALES
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	CON1
	CCB
	CON2


	CORO ENEBRO
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	COR1
	CCB
	PARA PODER ENTRAR EN EL CORO, HAY QUE SUPERAR PREVIAMENTRE UNA PRUEBA DE APTITUD. CONTACTAR CON EL DIRECTOR.


	GRUPO PERCUSIÓN INFANTIL
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	SERGIO
	GPI1
	POR CONCRETAR
	POR CONCRETAR
	CCB


	INSTRUMENTOS
	Facilita
	Instrumento
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	TRO1
	CCB
	BAJ1
	BAT1
	PIA1
	PIA2
	FLT1
	SAX1
	CLA1
	VIOL
	VIO1
	CAJ1
	BAT1
	GUI2
	UKL1
	VOZ1


	INICIACIÓN LENGUAJE MUSICAL
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	LMU1
	CCB


	MÚSICA Y MOVIMIENTO
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	MYM1
	CCB


	MÚSICA PARA BEBÉS
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	MSB1
	CCB
	MSB2


	PRODUCCIÓN MUSICAL
	Facilita
	Código
	Edad
	Día
	Horario
	Lugar
	Precio
	Plazas
	PRM1
	A CONCRETAR CON PROFESOR
	CCB



