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Queridos vecinos,

Hemos llegado al mes de verano por excelencia, en el que muchos gozareis de largos dias
de descanso y disfrute durante vuestras merecidas vacaciones. Es también ese momento del
afio en el que parece que el tiempo se detiene y se paralizan algunas actividades y servicios
en nuestros pueblos y ciudades.

Nada de esto ocurre en este municipio: en el Ayuntamiento continuamos trabajando
en agosto para nuestros vecinos mas aun, si cabe, puesto que estamos ultimando las
fiestas patronales que tendran lugar a finales de mes.

Ademas, en esta época del afio algunos lugares turisticos concentran un aumento expo-
nencial de su poblacién, mientras que otros se vacian temporalmente. En nuestros pueblos
ocurre lo primero: se trata de esos lugares en los que el nimero de habitantes se duplica
en verano, teniendo como punto algido el mes de agosto. Las calles y caminos de El Boalo,
Cerceda y Mataelpino se llenan estos dias de veraneantes y visitantes ocasionales.

A todos ellos, les abrimos de par en par las puertas de nuestra casa: de nuestros estableci-
mientos comerciales y hosteleros, de nuestros edificios municipales y de nuestras pla-
zas, en las que se abarrotan niflos y mayores para disfrutar de las actividades culturales
municipales. Lo hemos visto estos dias atras en El Boalo, con la celebracién de nuestra IX
Semana de las Artes, que tanto hemos disfrutado.
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El atractivo de nuestro entorno natural privilegiado yla calidad de nuestros servicios
publicos y privados son insignia que podemos lucir con orgullo. Para nosotros, es un
verdadero reto garantizar la prestacion de los servicios municipales sin restarles un
apice de eficacia y eficiencia durante los meses de verano.

Nuestros maximos esfuerzos van dirigidos a ello. Seguiremos trabajando por el desarrollo
de nuestros pueblos para convertirlos en referente de esta comarca.

Un aflo mas, esperamos la visita de cientos de amigos y familiares venidos de otros lugares
para pasar con nosotros las fiestas de Mataelpino y de Cerceda. Mataelpino honrara a
San Bartolomé con cinco dias de celebracién, que daran comienzo el 22 de agosto. Una
semana después, el jueves 29, arrancaran las fiestas estivales en Cerceda, que culminaran
el 14 de septiembre con la festividad del Cristo de la Esperanza.

Esperamos que estas celebraciones sean tan exitosas como las ya pasadas fiestas de El Boa-
lo. Debo agradeceros vuestra entusiasta participacion en ellas, asi como la paciencia y pru-
dencia de la que habéis hecho gala.

Para las que estan por llegar, os deseo que las vivais con intensidad y, de nuevo, apelo a
vuestro buen criterio para que las disfrutéis con el mayor nivel de seguridad posible.

iVivan las fiestas de Mataelpino! ;Viva Mataelpino!

iVivan las fiestas de Cerceda! ;Viva Cerceda!

AYUNTAMIENTO

EL BOALO+*CERCEDA+*MATAELPINO
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Proyecto de conversion
del CEIPSO San Sebastian en Instituto

El pasado 8 de julio nuestro Alcalde, Sergio Yunque-
ra, y el Concejal de Educacién, Alvaro Gonzélez, se
reunieron de nuevo con José Carlos Fernandez Bo-
rreguero, Viceconsejero de Politica y Organizacion
Educativa, para dar las ltimas pinceladas al proyecto
de conversion del CEIPSO San Sebastian en Instituto.
Con la colaboracién de la Comunidad de Madrid, me-
ses de trabajo intenso y dedicacion van a dar sus frutos:
en septiembre, nuestros alumnos podran por fin co-
menzar Primero de Bachillerato sin desplazarse a otro
municipio y, el ailo préximo, Segundo de Bachillerato, o Formacion Profesional, aquellos que asi lo elijan.

1Asi vivimos la UEFA EURO 2024!

La seleccién masculina de futbol se ha proclamado
campeona de la UEFA EURO 2024 y en nuestros pue-
blos lo hemos vivido al maximo animando a ‘La Roja.
En plenas fiestas de verano de El Boalo vivimos en la
Plaza de la Constitucion el pase a semifinales frente a
Alemania; en la Plaza de Espafia de Mataelpino dis-
frutamos de la victoria frente a Francia; y en la Plaza
Mayor de Cerceda, fuimos testigos del 2-1 frente a In-
glaterra en la Final. jGracias a todos los vecinos por ser
una sola voz animando a Espaia!
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equipamiento para
nuestra Policia Local

El pasado 3 de julio, se presentaron en Cerceda
los dos nuevos vehiculos policiales, equipados
y cardio protegidos segin normativa vigente
de la CAM. También se ha incorporado a su
material de dotacién, un dispositivo electro-
nico de control, mas conocido como “pistola
eléctrica” o “Taser”. Se trata de un arma dise-
nada para poder disuadir amenazas y proteger
la vida e integridad fisica de forma eficaz, em- =
pleando un minimo uso de la fuerza y garantizando con la mayor seguridad posible a las victimas, a los agresores
y a los propios agentes.
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Campamentos Urbano
y Deportivo 2024

Durante los meses de junio, julio y agosto, los nifios
y jovenes de nuestro municipio estan disfrutando del
campamento urbano y del campamento deportivo de
este verano 2024. Propuestas en las que diversion y
aprendizaje se conjugana partes iguales para tener un
recuerdo imborrable de estos dias.

Parques Reunidos a precios exclusivos para
nuestros vecinos

Tras el acuerdo firmado entre Parques Reunidos y la
Agrupacion Deportiva de la Sierra (ADS), presidida
por nuestro alcalde, Sergio Yunquera, los jovenes de-
portistas de ADS, sus familias y los vecinos de nues-
tros pueblos, han podido disfrutar de tarifas especiales
en las entradas de los distintos parques de ocio de la
Comunidad de Madrid: Parque de Atracciones de Ma-
drid, Zoo Aquarium de Madrid, Faunia, Parque War-
ner Madrid, Aqudpolis y Atlantis Aquarium. Ademads,
se sumaran otras interesantes ventajas que se anuncia-
ran proximamente.

° T 4 °
I edicion del festival de
[ 4 LI 4
jovenes Sion
El 12y 13 de julio, la parroquia Santa Maria la Blanca de
Cerceda acogio la I edicion del festival de jovenes Sion,
una iniciativa que pretendia “salir a las calles a anunciar a

Jests” y que estuvo presidida por nuestro parroco, el Pa-
dre Jests.

- —
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Retomamos nuevamente la actividad en los huertos

vecinales de El Boalo, Cerceda y Mataelpino

po, W

Es una actividad medioambiental y socialmente en-
riquecedora en la que nuestros vecinos coinciden
en un espacio de convivencia para cultivar alimen-
tos de manera sostenible y colaborativa.

Con esta iniciativa se promueve la sostenibilidad,
agricultura y seguridad alimentaria, se fomenta el
respeto por el medio ambiente, y también el forta-
lecimiento de los lazos entre los vecinos del muni-
cipio. Es un espacio donde se comparten conoci-
mientos y se promueve un estilo de vida saludable.

Hasta ahora contabamos con algo mas de 30 huer-
tos distribuidos en diferentes ubicaciones dentro
del municipio y que, en algunos casos, no contaban
con los recursos necesarios para desarrollar la ac-
tividad a la que estan destinados de forma éptima.

Las obras de mejora y ampliacién que se han llevado
a cabo han hecho posible que en este momento con-
temos con 65 huertos perfectamente delimitados y

3. M2

organizados en un mismo espacio, y con todos los
recursos necesarios para la siembra y cultivo. Se ha
enriquecido la tierra con abono natural, incluido
riego directo en cada uno de ellos proveniente de
dos depositos de agua de 10.000L cada uno, conta-
mos con una zona de almacenaje de abono y otra de
almacén seguro (casa de aperos). También se han
realizado mejoras de accesos e instalado un vallado
de todo el perimetro.

Todas estas acciones han supuesto una inversion de
alrededor de 50.000€, que se han podido desarro-
llar gracias a una convocatoria para la concesion de
ayudas contemplada en el Plan de Impulso al Medio
Ambiente (PIMA) Cambio Climatico de la Comu-
nidad de Madrid.

Este afo el aprovechamiento se concedié en el mes
junio debido a las obras, pero el préximo afio se publi-
card un nuevo periodo de solicitudes para optar al uso
y disfrute de estos huertos vecinales en el mes de abril.

Mnunnmsum
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Madrid Aula Digital

Se trata de un proyecto de digitalizaciéon de la Co-
munidad de Madrid financiado con fondos eu-
ropeos, cuyo objetivo es el de avanzar en empleo
tecnoldgico y reducir la brecha digital, acercando
contenidos tecnoldgicos a todos los publicos:

- Habitantes de zonas rurales

- Personas desempleadas

- Mayores

- Mujeres y nifias

- Minorias étnicas

- Personas con discapacidad

Las formaciones que se ofrecen, parten de distintos
niveles y contemplan intereses diversos, tanto para:
- Quienes deseen desarrollar sus habilidades di-
gitales: “Edita y comparte imagenes digitales”,
“Realiza conferencias digitales con Google Meet /

Microsoft teams”, “Participar en comunidades en
linea”..

(NN, "
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- Formacién digital para el mundo rural: “Forma-
cion digital en el mundo rural’}, “Cuaderno de
campo digital”..

- Personas desempleadas: “Creacion de curriculum
digital”, “Estrategias para buscar empleo’, “Em-
prende usando internet’..

Segtin el curso elegido, las formaciones se realizan:
- Presencialmente. Orientada a un perfil con esca-
sos o nulos conocimientos digitales.

- Modalidad mixta. Comienzan y terminan presen-
cialmente, tienen parte practica online.

- A distancia 100% online. Se trabajan tematicas
mds concretas.

A partir de septiembre se solicitaran algunas de
las formaciones presenciales para desarrollar en
nuestro municipio. Para sugerencias sobre los
cursos presenciales o dudas con la inscripcion,
pueden ponerse en contacto con la dinamizadora
del drea.

******* mo
X

Contacto de la dinamizadora de Madrid
Aula Digital en nuestra drea:
Maria - 646 43 47 92
auladigital.comunidad.madrid

madrid
aula digital
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Comunidad de WhatsApp
de El Boalo, Cerceda y Mataelpino

;Quieres enterarte de todo, todo y todo lo que pasa en nuestro Municipio? El Ayuntamiento ha abierto una
Comunidad de WhatsApp, con diferentes canales, para que puedas consultar noticias, eventos y participar en
los grupos que mas te interesen.

Escanea el cddigo QR de la imagen... jy tnete!

ESCANEAME

AYUNTAMIENTO

EL BOALOWCERCEDA'MATAELPING
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Visita de la Fundacion
Banco de Alimentos Madrid

El 18 de julio recibimos la visita de control de la
Fundacién Banco de Alimentos Madrid. Es un re-
quisito para poder continuar con la labor de recogi-
da y reparto de alimentos para familias en situacién
de especial vulnerabilidad de nuestro Municipio.

En esta visita se evaluaron:
1. Las condiciones del local de reparto.

2. La metodologia para que las familias recojan los
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alimentos evitando el estigma social y las “colas
del hambre”.

3. El tiempo que tarda el ayuntamiento en repartir
los alimentos.

4. La capacidad de la entidad para recoger y trans-
portar los alimentos.

5. El control de la documentacién: N de kilos que
se reparten por persona, control de firmas, expe-
dientes, seguimiento de S. Sociales.

6. El seguimiento que se hace para que esta situa-
cion no se cronifique, asi como el apoyo que reci-
ben las familias para salir de esta situacion.

Desde la Fundacién Banco de Alimentos han mostra-
do su satisfaccion por el desarrollo de nuestra labor y
el Ayuntamiento ha recibido el visto bueno para que
podamos continuar la coordinacién y la intervencion
conjunta con la Mancomunidad de Servicios Sociales
Las Cafiadas en el apoyo a familias vulnerables.
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PROTEJASE
DEL CALOR

RECUERDE BEBER AGUA
(ON FRECUENCIA

Incluso aunque no sienta sed.
Su cuerpo necesita agua para
mantenerse hidratado.

Evite las bebidas muy
azucaradas, el café, el té y la
cola. Y también las alcohélicas.

|

PROTEJA LA CASA DEL CALOR

Cierre las persianas y eche
los toldos de las fachadas
expuestas al sol.
Aproveche las horas mas
frescas del dia para ventilar
la casa.

Durante las horas mas
calurosas del dia, permanezca
en casa.

Refrésquese con pafios
humedos o duchese.

i

D)

(OMA FRES(CO Y SANO

Aumente el consumo de
frutas de verano y verduras,
gazpachos ligeros y ensaladas
frias. jAproveche la dieta
mediterranea!

o

Es esencial protegerse del sol
directo en las horas centrales
del dia, mediante ropa ligera y
protector solar, para prevenir
ademas de las insolaciones, el
cancer de piel.

X

En las horas mas calurosas
del dia procure no salir a la
calle, hacer deporte o realizar
grandes esfuerzos fisicos.

iNi deje que otros los hagan!

Protejo.
su salud

ACUDA A SU CENTRO DE SALUD

En caso de que esté tomando
algun medicamento y note
sintomas no habituales que le
hagan preocuparse.

£

Es muy importante evitar los
efectos nocivos del calor en
bebés y nifios pequefos.

Tome todas las precauciones y
consulte a su pediatra.

0

AYUDE A LAS PERSONAS MAYORES

Las personas mayores

que vivan solas deben ser
acompaiadas y ayudadas
diariamente por la familia,
vecinos o, en su defecto,
solicitar ayuda a los Servicios
Sociales de su Ayuntamiento.

Ante cualquier emergencia causada por el calor, solicite ayuda en el Teléfono %112




Esther Colas Roman, vecina
de Cerceda y mejor atleta
Master espaiiola 2017 y 2023

Esther Colds Roman, nacid en San Sebastian (Gui-
puizcoa), hace 57 afios, y se vino a Madrid a estu-
diar Educacion Fisica a los 18: “me quedé a vivir
en Madrid hasta hace casi ocho afos, cuando me
mudé a Cerceda. Aunque tengo que bajar a trabajar
a Madrid, entreno mucho en la naturaleza aqui y
estoy encantada”

El 12 de agosto se va al Mundial de Géteborg, para
competir en el 100, 200, 400, 800 y relevos. En oca-
siones, no puede ni hacer turismo, alld donde com-
pite y nos cuenta el secreto que los nervios, a veces,
le hacen no poder dormir como le gustaria. “Cuan-
do no salen las cosas como me gustaria, procuro ser
positiva y seguir adelante”

AGENDA MUNICIPAL | 12

Su entrenador, James Atteen, regafia a Esther en
ocasiones por entrenar con mds intensidad de la
requerida.

s:Donde sueles entrenar?

Esther: “En pretemporada, entreno mucho por la
via pecuaria y a veces, para series cortas sin utilizar
los clavos, me voy al campo de futbol de Cerceda.
Como velocista, suelo ir a la pista de Colmenar Vie-
jo o la de Collado Villalba. Si trabajo en Madrid,
entreno en la pista cubierta Gallur o en Valleher-
moso.”

Muuuumsnw



:Como comenzaste en el atletismo?

“En el norte, el deporte se fomentaba mucho. Mi
hermano jugaba al futbol, y yo también. Finalmen-
te, me decanté por el atletismo y tuve un buen en-
trenador al inicio que me llevé a amar este deporte.
Estudié Educacién Fisica y segui con el atletismo
hasta los 18 afios. Luego, tuve una mala experien-
cia con una entrenadora y lo dejé hasta que, a los
42 afos, por una apuesta en un gimnasio, volvi a
competir y quedé segunda en Zaragoza, en el 400

sCuales son tus distancias favoritas?

“Mi prueba favorita es el 400 metros, aunque tam-
bién se me da bien el 60 en pista cubierta y el 100
al aire libre. E1 200 no es mi fuerte, y el ano pasado
probé el 800 en Pescara, quedando subcampeona
de Europa. A medida que pierda velocidad, podria
centrarme mas en el 800

Recuerdos grabados en la retina

“Uno de los mas destacados fue en un Campeo-
nato del Mundo en pista cubierta en Lyon, donde
quedé tercera en los 400 metros con un tiempo de
1:00.10. Aunque no logré bajar del minuto, fue una
gran experiencia. También recuerdo el Campeona-
to del Mundo en Tampere, donde hice 1:00.07 a los
55 afos. jEstos momentos me motivan mucho! jTo-
davia puedo!”

Mnunnmsum

Esther tiene fama de ser muy seria. A pesar de su
laureado palmarés, aconseja y comparte sus secre-
tos de alimentacién, suplementacion y entrena-
miento con las rivales que le piden consejo.

Récord del mundo en pista cubierta

“Fue en Gallur, el Dia de los Santos Inocentes. Fue
un dia sin mucha presion y logré 1:01.87. jRécord
del Mundo! Luego, en enero de 2024, bati nueva-
mente el récord del Mundo con 1:01.59”

+Como es tu relacion con las rivales en las com-
peticiones?

“Muy buena, con los afios he hecho amistades con
muchas atletas de diferentes paises. Nos reimos mu-
cho y nos apoyamos, aunque todas queremos ganar.
Las alemanas siempre te hacen algun regalo, somos
como una familia. Incluso, a veces, cogemos el apar-
tamento entre varios y convivimos. Mi marido, Car-
los Lopez Molina, es ostedpata y también atiende a
muchos atletas internacionales, incluso a mis rivales,
lo que facilita que los viajes no nos salgan muy caros”

sTienes algun ritual o mania antes de competir?
“Si, suelo ponerme la misma ropa que me ha dado
suerte, como mis calcetines verdes con puntitos. Me

gusta llegar primera a la cimara de llamadas y tengo
mis rutinas con el pelo y la salida”
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:Como gestionas los nervios antes de una competi-
cion?

“Intento no pensar demasiado en la carrera y concentrarme
en mi desempeno. Cuando estoy en la linea de salida, trato
de mantener la calma y no dejar que los nervios me domi-
nen. Después de competir, me cuesta dormir por la adrenali-
na, pero intento relajarme con técnicas de relajacion”

sDonde guardas todas tus medallas y trofeos?

“Tengo las medallas en jarrones transparentes que me
dieron en la Federacion Madrilea. {Quedan muy bonitas
expuestas asi!”

Una carrera sin fecha de caducidad

“Estar entrenando y ver tu esfuerzo recompensado por
una medalla o una buena marca, es una ilusién enorme
y compensa a seguir adelante. Mientras las lesiones me
respeten, seguiré compitiendo.”

Casi un centenar de medallas, completan el palmarés
de esta vecina de Cerceda, a la que muchos podréis ver
entrenando en nuestro municipio: “jestoy encantada de
vivir aqui! Abrir la ventana y ver el verde de la montania,
es una sensacion unica. Ademas, he sido pregonera de las
fiestas en dos ocasiones.”
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HORARIO DE VERANO

BIBLIOTECA DE CERCEDA

Teresa Fraile, 15 - 28412 Cerceda
= 918 529 275

Biblioteca

Mananas de (unes a viernes
de 9:00 a 14:00 horas

fala de Estudio

Tardes Lunes, miercoles y viernes
de 17:30 a 20:30 horas

No hay servicio de préstamo
#ViveTuBiblioteca I“II

para cvalquier consulta: Biblioeess
de Madrid

5
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%W Turismo B

Visita al yacimiento El Rebollar, domingo 4 de agosto
El cerrillo de El Rebollar esconde un enclave singular, muy relevante del patrimonio serrano madrilefo.
Enclavado en un entorno espectacular, con la Pedriza y la Sierra de los Porrones como fondo, cuenta con los
restos de una iglesia visigoda fechada en el siglo VII a la que se asocia una importante necrdpolis de ente-
rramientos en cista y sarcofagos. Posteriormente, la iglesia
fue transformada y convertida en una ermita, que convivié
con otros edificios en su entorno inmediato. El cerro se
mantuvo como referente espacial y espiritual hasta el siglo
XVIL. j;Ven a conocer tu pasado visigodo!!

Horario: 11:00 h. Duracidn: 1,5 horas

Edad: a partir de 6 afios (menores de edad siempre acom-
panados)

Precio: 6€ por persona, 5€ para familias de tres o mas
componentes y jubilados.

Plazas limitadas. Inscripciones: turismo@bocema.org

MERCADO
" AR T ESANO Mercado Artesano nocturno El Boalo, sibado 10 de agosto
3 Sal a disfrutar de las noches veraniegas de El Boalo. Mercado de Artesania en
la Plaza de la Constitucion, de 20:00 a 24:00 horas, con los mejores productos
hechos a mano de la Sierra de Guadarrama. ;Os esperamos! jConsume local!
iDisfruta del verano en El Boalo, Cerceda y Mataelpino!

SABADO, 10 AGOSTO

DE 20:00 A 24:00 HORAS
Ploza de lo Constitucidn, El Boalo

iPerseidas 2024! Disfruta de la lluvia de estrellas, sabado 10 y domingo
11 de agosto

sSabes donde poder ver las Lagrimas de San Lorenzo en Madrid? ;Qué son las
Perseidas? ;Quieres ver la lluvia de estrellas mas conocida del verano? Pues ven a la sierra de Guadarrama y
vive un espectidculo como las Perseidas, la lluvia de estrellas mds impresionante del afo, de la mano de guias
especialistas en senderismo y astronomia, con certificado Starlight® y acreditados por el Parque Nacional de
la Sierra de Guadarrama.

SABADO 10 DOMINGO 11

Salida: El Boalo, 21:00h. (1 km y medio y 30 m de  Salida: Mataelpino, 21:00h. (2 km y 163 m de desni-
desnivel hasta la zona de avistamiento). vel hasta la zona de avistamiento).

Precio: 6€ por persona, 5€ para familias de tres o  Precio: 6€ por persona, 5€ para familias de tres o
mas componentes y jubilados. mas componentes y jubilados.

Inscripciones: turismo@bocema.org Inscripciones: turismo@bocema.org




Visita guiada Iglesia Santa Maria la Blanca, saba-
do 17 de agosto

La iglesia tardomedieval de Santa Maria la Blanca fue
declarada Monumento Histérico Artistico Nacional
en el aflo 1982, es una de las escasas muestras de ar-
quitectura gética que se conservan en la Comunidad
de Madrid.

Fundada en tiempos de los Reyes Catdlicos, a princi-
pios del siglo XV1, cuando el gético se encontraba en
una fase muy avanzada. De ahi que este estilo no apa-
rezca en estado puro, sino conviviendo con modelos
renacentistas.

.. AGOSTO
Incluye visita a la torre.

Horario: 12:00h. Duracién aproximada: 1h. S o W Y
P VISITA GUIADA IGLESIA
Precio: 5€ por persona / Menores de 8 afios gratis SANTA MARIA LA BLANCA
(donativo para la iglesia). CERCEDA

Inscripciones: turismo@bocema.org Monumento Histérico Artistico Nacional desde 1982

Ruta nocturna “Dehesas de la Camorza”, sabado 17 de agosto

Ven con los peques de la casa a esta ruta poco frecuentada y con mucho misterio, que nos llevara hasta este
curioso fendmeno de la naturaleza haciéndonos disfrutar a grandes y pequefios. Descubriremos los animales
que habitan la noche en nuestra sierra y las leyendas olvidadas de nuestro territorio... convertiros en explo-
radores y no olvidéis vuestro frontal jos esperamos!

Salida: El Boalo. 21:00 h. Duracidn: 4 horas

Distancia: aproximadamente 10 km. Desnivel: 150 m

Edad: adultos y familias con nifios/as partir de 8 afios

Precio: 6€ por persona, 5€ para familias de tres 0 mas componentes y jubilados.

Plazas limitadas. Inscripciones: turismo@bocema.org
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%W Cultura

Plaza de Mataelpino

UHM%N VIERNES 2 DE AGOSTO 19:30H.

“Piano en la Plaza”

Un piano de cola estara en la plaza para que todos puedan tocarlo,
sepan mucho, poco o nada. Se trata de disfrutar de la experiencia de
tocar un piano en nuestra plaza, aprender una cancién junto a Jorge

Gil Zulueta que nos ensefiard la magia de la musica y del piano o
interpretar tus canciones favoritas.

0000000000000 000
Plaza'de Espafia

Mataelpino
2 agosto a partir de las 19:30h

Viernes 2 Juw_ph M.Schenck

% BUSTER KEATON
SHERLOCK . JR

Espaiia
A MET}?O DICTURE

Mataelpine
" e000000O0E0

Plaza de Mataelpino
VIERNES 2 DE AGOSTO 22:00H.

Sesion cine mudo con piano en
directo
“Buster Keaton”.

Jerge Gil
Zulueta

| ko 0 fessms

%‘;ﬂ Sesion de cine “mude” con piane en directo

) © 00 000000000000 000000 00 0 0c0

La Sierra } Casa Cultura de Cerceda
Music Fest SABADO 3 DEAGOSTO 21:00H

Concierto en el marco de
“La Sierra Music Fest”,

Plaza Mataelpino
JUEVES 8 DEAGOSTO 21:00H

Concierto en el marco de
“La Sierra Music Fest”.

Ayuntamiento de E|
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BELLEZA Edificio Administrativo de Mataelpino
PURA &% VIERNES 9 AL DOMINGO 18 DE AGOSTO.

Exposicion de dibujos “Belleza Pura” de Alvaro Lépez de
Quintana. (Adjunto biografia).

=3

g HORARIOS: Mananas: martes a domingo 12h a 14h.
) Tardes: viernes y sabado 19:00h a 21:30h.
ey Edificio Administrativo de Mataelpinoviernes 9 de agosto 20:00h
ﬁ Inauguracion exposicion

SALA EXPOSICIONES MATAELPINO
MUNICIPIO DEL ARTE™ 00000 OCGCOGOEOGEOONONOEONOEONOOO

% AYUNTAMIENTD EL BOALO-CERCEDS MATAELPING oy

Plaza El Boalo

VIERNES 9 DEAGOSTO 22:00H.
Cine de verano LA BARRACA “La Sirenita”

Plaza El Boalo
SABADO 10 DE AGOSTO 21:30H.

Concierto Miryam Latrece, Laicha & Luis Regidor

Concierto Sabado 10 de agosto
El Boalo

Mataelpino (Parking enfrente a la Iglesia “Santa Agueda”)

DOMINGO 11 DEAGOSTO 20:00H.
B.O.B.A.S. (Festival Escenas de Verano)

Una humilde banda musical organiza ceremonias de entierro, pero esta vez el cura [ 28
y el muerto no llegan.
Estas tres musicas, durante el retraso del difunto, comparten junto a la familia y
amistades.
Una espera sumamente incémoda... y desastrosa.

, CROUEANDO ., -
El Boalo MY f, Plaza El Boalo
DOMINGO 18 DEAGOSTO 20:00H

Cirqueando “Woow”

18 égosto

Woow
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INSCRIPCION ACTIVIDADES
DEPORTIVAS, CULTURALES, MAYORES
Y EDUCACION

PARA PARA
ANTIGUOS NUEVOS
ALUMNOS: ALUMNOS:

Del 24 de JUNIO Del 3 de SEPTIEMBRE
al 31de JULIO al 15 de SEPTIEMBRE

A través de:
Correo electrénico: registroebocema.org
Presencial en la Casa de Cultura de El Boalo, y a partir
del dia 9, también en Ayuntamiento y Edificios

Administrativos.




Ecey de la E1mita

Serenatas y otros ecos al cobijo de la
ermita de El Boalo. Una experiencia
unica para los sentidos.

Sabado 3 Agosto
Organiza: 20 . 30h

Colabora:

Ermita de El Boalo.

. Y1V AvunTAMIENTO
Entrada libre

EL BOALO-CERCEDA*MATAELPING
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Control ético de colonias
felinas en nuestro municipio

Los gatos forman parte de la fauna urbana y rural,
por su funcién tradicional y bioldgica, como efi-
caz controlador de roedores, funcién de la que el
ser humano se ha visto siempre beneficiado. Estos
pequeiios felinos comparten con nosotros nuestros
lugares de residencia y trabajo, podemos observar
que viven en grupos llamados colonias felinas, estas
colonias se forman a partir de abandonos de gatos
domésticos sin esterilizar. Los gatos son animales
sociales que, con el cuidado adecuado, pueden vivir
en libertad en colonias durante afios, desarrollando
lazos con su territorio natal y con los demas miem-
bros de la colonia.

Hablamos con Inés, presidenta de la Asociacién
Gatos Libres, que nos cuenta el recorrido de la
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Asociacion, el por qué y como de la misma, una
labor altruista por la que no cobra ninguno de sus
miembros.

Origenes

“Nacimos en octubre de 2015, con el objetivo de
implementar el método C.E.R. (Capturar, esterili-
zar y retornar) en nuestro municipio, ya que la ma-
yoria de colonias de gatos no estaban controladas.
A principios de 2016, presentamos un proyecto al
Ayuntamiento, ya constituidos como asociacion,
para controlar las colonias felinas”

En febrero de 2016 se comenz6 a implantar el méto-
do C.E.R.y desde entonces se llevan censos anuales,
con el objetivo de reducir progresivamente la po-
blacién, mientras se les controla, se le cuida sani-
tariamente y se les alimenta. Se ha actuado en las
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colonias felinas localizadas de los tres pueblos, asi
como en las de las urbanizaciones.

La esterilizacion de los gatos se estd llevando a cabo
en las clinicas veterinarias del municipio que cola-
boran con el proyecto, todo el trabajo es realizado
por voluntarios de la Asociacién Gatos Libres de
manera altruista y sin los cuales no se podria llevar
a cabo.

:Qué son los gatos libres o
comunitarios?

“Los gatos que encontramos en las colonias felinas
de nuestros pueblos son animales domésticos que
requieren un enfoque particular que proporcione
la solucién para ellos pues han nacido en libertad
y ya no pueden ser adoptados y vivir en un hogar.
Esta solucion es la gestion ética de colonias felinas
a través del método C.E.R.: Capturar, Esterilizar y
Retornar en su hébitat de nuevo”

Capturar, esterilizar y retornar
(C.E.R.)

Es el método mas humano y responsable para con-
trolar la superpoblacion de gatos que viven en li-
bertad porque estabiliza las poblaciones de gatos,
ademas de ser el método recomendado por la Or-
ganizacion Mundial de la Salud.

“Los gatos son atrapados humanitariamente y es-
terilizados de manera que no nacerdn mas gatitos.
Tras ser esterilizados, chipados desparasitados y
marcados en forma de “V” en la oreja derecha a las
hembras y en la izquierda a los machos, son devuel-
tos a su lugar de origen para que vivan su vida en
libertad. Exceptuando a los cachorros inferiores a
tres meses y los adultos que sean sociables con el
humano, a los cuales se les intentard retirar de la ca-
lle buscandoles adopcién siempre que sea posible”

Inés nos explica que las Ley de la Comunidad de
Madrid de 2016, como la estatal de 2023, sefialan
que las personas voluntarias, que cuidan de las co-
lonias felinas, no se consideran personas titulares o
responsables de los gatos de las colonias, el respon-
sable y el titular de la colonia es el Ayuntamiento.
Por eso todos los gatos estan chipados a nombre de
el Ayuntamiento de El Boalo.

Ventajas del Método C.E.R.

- Los beneficios de este método son innegables,
ademds de ser la opcién mas ética, evitamos la
superpoblacion de las colonias y las camadas ma-
logradas, los conflictos producidos por el celo
(maullidos, peleas, marcajes con orina, deambu-
lacién por los alrededores..) y, por ende, las con-
secuentes molestias a los vecinos, obteniendo una
colonia controlada sanitariamente.

- Las condiciones de los gatos mejoran, estan censa-
dos, desparasitados y esterilizados.

- Se impide la aparicién de roedores.
- A largo plazo es mds econémico mantener a estas
colonias censadas y gestionadas por voluntarios

que los procedimientos de captura continuada
realizada por empleados publicos.
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- Se regula la figura del “alimentador autorizado” y
sigue un protocolo establecido por el cual se ali-
mentan higiénicamente con pienso seco y agua
limpia.

Alimentacion de las colonias felinas

“Sabemos que la gente, con toda su buena voluntad,
alimenta a muchos gatos que viven en las colonias
del municipio, pero es importante recordar que sélo
deben alimentarlas con comida de gato, agua limpia
y a unas horas que no molesten a la poblacién, nor-
malmente por la noche”

Respeto animal

“Es importante concienciar del respeto hacia los
animales que viven en libertad y de su bienestar,
ya que repercute en el bien comun, para ello es
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importante la esterilizacién de los gatos, como exi-
ge la Ley de Proteccion Animal del 28 de marzo de
2023. Esta Ley marca que todos los gatos tienen que
estar identificados con microchip y que estén este-
rilizados”, nos recuerda Inés.

Gatos Libres

Mas informacidn:
https://teaming.net/gatoslibresasociacion
gatoslibres.asociacion@gmail.com
instagram.com/gatos.libres
facebook.com/gatoslibresasociacion
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QUE NO TE QUEMEN
EL VERANO

RECOMENDACIONES DE PREVENCION DE RIESGOS

FORESTALES
- m . ‘

RECOMENDACIONES GENERALES PARA TODO EL NUCLEO

* Pocas casas son destruidas por el incendio forestal,
especialmente las que han sido preparadas de antemano. En
caso de incendio, mantén la calma, puedes poner tu vida en
riesgo. Prepara tu parcela y vivienda antes de que llegue el
incendio.

e Mantén el tejado libre de vegetacion. Las pavesas del
incendio pueden llegar de muy lejos.

e Las ramas de arboles encima del tejado, pueden ser motivo
de ignicidon en tu vivienda. Evita que estén en contacto con
ventanas, puertas o incluso fachada.

e Retira todo el material potencialmente combustible que esté
debajo de escaleras, terrazas, esquinas.. Tampoco
amontones plasticos, telas, maderas, pinturas y cualquier
objeto inflamable.

* Nunca dejes abandonado el fuego o brasas encendidas de
las barbacoas. Asegurate de que queda bien apagado antes
de irte.

e Ten disponible al menos 25 metros de manguera en buen
estado. También se aconseja disponer de extintor.

* Las ventanas de cristal templado son mas resistentes a las

roturas por impacto térmico, al igual que los

acristalamientos de doble pafio. Considera cambiar tus
acristalamientos si tu vivienda estd expuesta al terreno
forestal.



* Dispon rejillas de paso fino en las aberturas de ventilacion
que eviten la potencial entrada de pavesas.

* Los depdésitos de Gases Liquidos a Presion (GLP) no deben
tener elementos combustibles a su alrededor

OTRAS RECOMENDACIONES

¢ No arrojes al suelo las cerillas, colillas, cigarros u objetos de
combustion. Tampoco materiales facilmente inflamables o
susceptible de generar un incendio, como papeles, plasticos
y vidrios.

e En los terrenos forestales, no utilices desbrozadoras,
motosierras, grupo de soldadura, amoladora o radial.

® Del 1 de junio al 1 de noviembre, época de incendios, es
conveniente conocer el terreno, camino o sendero en el que
vamos a adentrarnos, de forma que utilicemos los espacios
o circuitos sefializados.

e Comunica a las autoridades los vertederos o puntos de
vertido ilegales que encuentres en terrenos forestales.

e No utilices el coche o vehiculo motorizado para llegar a
todas partes, el contacto del tubo de escape con materiales
inflamables puede dar lugar a un incendio. En zonas
forestales, utiliza los aparcamientos habilitados para ello.

* Sives un incendio, avisa lo antes posible al 112, teléfono de
emergencia, o al 062, teléfono de la Guardia Civil.

* Las personas que se encuentren cerca de un incendio,
deben intentar ir a un claro, donde el fuego no les pueda
alcanzar; si circulas en coche, debes llevar las ventanillas
cerradas, no dirigirte a barrancos u hondonadas, ni intentar
escapar ladera arriba.

LOS DIiAS DE ALTO RIESGO DE INCENDIOS

* Es recomendable que a primera hora de la mafiana, antes
de que salga el sol, realices un pequefio riego en tu jardin.
Mantendra el suelo y la vegetacién hiumeda.




* Atento a los posibles avisos, acostiumbrate a la prealerta sin
dejar de hacer tus actividades diarias.

* Asegurate que los vehiculos aparcados en las calles dejan
suficiente hueco para la circulacion. Es preferible que estén
guardados en el garaje.

* Informa a tus vecinos de posibles actividades con fuego.
Una comunidad informada estara protegida.

PREVENCION EN PARCELAS PERIMETRALES

* Las parcelas perimetrales, son mas vulnerables a recibir el
impacto de los incendios.

* Los cerramientos que miran hacia la zona forestal, deberian k.
estar desprovistos de material combustible o inflamable, =
como las arizénicas. o

* La presencia de muretes que separan el suelo forestal del "
suelo, son efectivos para reducir su ignicion. 3

e Elimina restos de material vegetal y otros elementos
inflamables que estén pegados a los setos y cerramientos
en el exterior de la urbanizacion. Deposita la basura y restos
de poda en contenedores o vertederos habilitados; nunca
junto a la vivienda o quemandolos.

* Los arboles que estan mas cerca de los setos perimetrales,

pueden entrar mas facilmente en ignicion. Separa las copas

de los arboles mediante podas, evitando asi la propagaciéon
de incendios.

RECOMENDACION PARA BARBACOAS

* No utilices nunca las barbacoas fijas en los limites de la
finca, los dias de viento o periodos de maximo riesgo.

e Para barbacoas fijas, limpia previamente el terreno

inmediato evitando la presencia de vegetacién seca. Si la

barbacoa fuera portatil, deberad permanecer lo mas alejada

de estos restos.



iAsi vivimos las fiestas de
verano de El Boalo!

Del 4 al 8 de julio, El Boalo celebr6 sus fiestas de verano, en
las que dio el pregon nuestro querido Juan Carlos Rozalen
Badorrey, miembro de la policia local de nuestro municipio.

Torneo de mus, espectaculo ecuestre, exhibicién de
la Escuela de Danza Municipal, bailes de la Escue-
la Crival Dance, Humor Amarillo para las peiias,
hinchables para los mas pequefos, conciertos en
la Plaza, encierros, novilladas, carrera de la fami-
lia “lluvia de colores”, la moja, la pela y la cena de
hermandad, fueron algunas de las actividades de las
que pudimos disfrutar durante estos dias.

Gracias a Guardia Civil, Policia Local de nuestro
municipio, Moralzarzal, Soto del Real, Collado
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Mediano, Los Molinos, Navacerrada, al personal
de seguridad privada, a Proteccién Civil de El
Boalo, Cerceda y Mataelpino, Guadarrama, Los
Molinos, Las Rozas, Moralzarzal, Guadalix de la
Sierra, Colmenarejo, Villalba, Manzanares El Real,
Villanueva del Pardillo, Collado Mediano, Servi-
cio de Emergencia Municipal (SEM) de El Boalo,
Cerceda y Mataelpino, de Manzanares El Real,
Ambulancias Atlantida y Quiréfano San José por
velar por la seguridad en estas fiestas de verano
de El Boalo.
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Asociacion
Cultural
Taurina de
Cerceda

En Cerceda se llevan celebrando festejos taurinos
desde hace mas de 100 afios. Con motivo de estas
fechas, en las que se acercan las fiestas de verano
de Cerceda, hablamos con Pablo Crespo, presi-
dente de la Asociacion Cultural Taurina de Cerce-
da. Pablo nos cuenta que entre los objetivos de la
Asociacion estan el de fomentar las festividades de
Cerceda como la Cruz de Mayo, el Santisimo Cris-
to de la Esperanza y las fiestas de verano. “Ademas,
trabajamos para preservar nuestros tradicionales
festejos taurinos y la creacion de nuevas activida-
des culturales y taurinas en Cerceda.”

Con motivo de la Cruz de Mayo, la Asociacién
Cultural Taurina de Cerceda, instalé una placa en
honor a los canteros y ganaderos del municipio.
Ademas, en este 2024 han organizado una visita a
la ganaderia Flor de Jara, donde vieron los cerca-
dos de las vacas, erales, utreros y corridas de toros.

En sus redes sociales,
podéis seguir la actualidad de la Asociacion:
instagram.com/asociacioncultaurinacerceda

facebook.com/profile.php?id=61555617184449

Menses

’CERCEDA

TG (M A D R | O ) BRI

Los DIAS 3,4 v 5 de Septiembre de 1949

en honor del Santisimo Cristo de la Esperanza
PROGRAMA

' 3 A bas acho de ls mafians, Gran Diass, por s rencmbeada Banda de mi-
l i noCImw slis, que recorrenk Ias principales calles de la pablacids,
2 dt lu selecto reperioris, con dispara de bn-lm,ua,
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.' Alms ocho 4 la mefans, DU M jpor la misma Banda, con recorrido dis-
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De izquierda a
derecha:

Juan Antonio
Leiro Estévez
(secretario),
Pablo Crespo
Estevez
(presidente),
Manuel Martin
Carralon
(vicepresidente)
y Francisco Sanz
Leiro (tesorero)

Mas informacion:
asoc.culturaltaurinacerceda@gmail.com
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Mataelpino vistio de luz
la XII Noche en Vela

El pasado 12 de julio las velas iluminaron las ca-
lles y plazas de Mataelpino, y vecinos y visitantes
disfrutaron de numerosas actividades, mientras los
artesanos de la comarca ofrecian una gran variedad
de articulos. La musica tomo las calles, las actua-
ciones y musica en directo, en diversos escenarios y

localizaciones escogidas del entorno de Mataelpino,
pusieron banda sonora a una noche que tuvo en el
encendido el arbol de fuego su momento élgido.

Puedes ver todas las fotografias en:
flickr.com/elboalocercedamataelpino
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IX Semana de las Artes
en El Boalo

Un afio mas, El Boalo ha homenajeado a Carmen
Martin Gaite en la IX Semana de las Artes, que
se celebrd del 20 al 28 de julio y que contd con
muchisimas actividades: ‘Cirqueando, mond-
logo ‘Carmifia’ de Noelia Addnez, interpretado
por Elena Mohedano, pasacalles, concierto de la
Joven Orquesta sierra de Madrid JOsM, concurso
de Pintura répia, visita a la casa familiar de Car-
men Martin Gaite y piano en la plaza.

Ademis, pudimos disfrutar de la 252 Edicién
Cine de Verano en la Plaza de la Constitucion.

B Ty e ————

EL BOAL
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Nedidas Preventivas
RN R

Cumpliendo con las indicaciones de las autoridades locales

y organismos oficiales, podremos pasarlo mucho mejor.

Si van en grupo, concreten un punto de
reunion por si se separan.

“

Si va a conducir, no beba alcohol. ®

En recintos al aire libre vallados o recintos
cerrados, compruebe las posibles vias de

.
s ,evacuacion.
-

’. ..I'\

sea !mrqti@s"i_nqs, balcones, 0L

kit AW

w "L D 4 kg
No utilice I‘l&f‘&#ﬂl piroté&nico.

Si hay fuegos artificiales, mantenga la
distancia de seguridad.

Si detecta algiin conflicto, aléjese. Nunca

se aproxime a zonas de posible conflicto.
_‘\.i}’, En caso de emergencia llame al teléfono . '_-_5‘//
H-—I. de emergencias 112.
. Colabore y facilite la labor de la ﬂh@

ﬂh@ Policia Local, Guardia Civil, Bomberos,

Servicios Médicos y Proteccién Civil.
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XLVl CARRERA POPULAR
VILLA DE CERCEDA

Jueves 29 de Agosto de 2024

19:30

carrera adultos

18:30 h

carrera infantil

2o A

+INFO PREMIOS
91 8559025

690 075 745 (Raul)
coordinadordeportes@bocema.org

Sorteo de 4 jamones
entre los y las

participantes
www.carrerapopularé.wix.com/cerceda
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